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Suur-Savon Hiihto ry on Suomen Hiihtoliitto ry:n ja Etela-Savon Liikunta
ry:n jasen. Suur-Savon Hiihto ry:n tehtavana on huolehtia hiihtourheilun
edistamisestd, kehittamisesta ja valvomisesta seka kilpailu-, nuoriso- ja
kuntoliikuntatoiminnasta Etela-Savon maakunnassa. Yhdistys toimii
myo0s edelld mainittujen toimintoja harjoittavien jasentensa alueellisena
yhdysmiehena. Suur-Savon Hiihto ry jarjestaa seuroille suunnattua kou-
lutusta valmentajille (1-tason valmentajakoulutus + ideapaivat), kilpailun
jarjestajille seka teknisille asiantuntijoille (TD-koulutus). Tarkeimpana
edella mainituista pidetaan hiihtovalmennuksen jarjestamista leirien
muodossa eri-ikaisille hiihdonharrastajille seka kilpaurheilijoille.

Suur-Savon Hiihto ry suorittaa kilpailijoiden tarkkailua ja sijoittaa hiihta-
jat oikeisiin “karsintaryhmiin” valtakunnallisissa kilpailuissa (HS). Yhdistys
laatii luokittelutiedot hiihtdjista ja seuroista, palkitsee menestyneita ur-
heilijoita ja muita mahdollisia tahoja, suorittaa huomionosoituksia seka
ansiomerkkien hakua ja niiden puoltamista. Suur-Savon Hiihto ry vastaa
alueellisesta tiedottamisesta seka PR-toiminnasta Suur-Savon alueella.
Suur-Savon Hiihto ry:n yhteistydkumppaneita ovat Osuuskauppa Suur-
Savo, Noname, Lahitapiola Savo-Karjala, Stora Enso Oyj, Suur-Savon Sah-
kd Oy/Lumme-Energia Oy ja HIL Tilintarkastajapalvelut Oy. Tarkeita mui-
ta yhteistyotahoja ovat Suomen Hiihtoliitto ry / Suomen maastohiihto ry,
Etela-Savon Liikunta ry ja Tanhuvaaran Urheiluopisto.
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Puheenjohtajan katsaus

Hiihtovaki suuntaa katseensa tulevaan hiihtokauteen toiveikkaina, mutta kylla tietty epavarmuus edelleen
leijuu ilmassa hiihtokauden ldpiviennin suhteen koronapandemiasta johtuen. Padseekd hiihtajat kilpaile-
maan normaalisti? Jarjestetaankd kilpailuja ilman rajoituksia? Pystytaanko Pekingin olympialaiset jarjesta-
maan suunnitellusti? Tuollaiset kysymykset pyorivat edelleen hiihtovaen mielissa.

Suur-Savon Hiihdossa on tulevaan kauteen valmistauduttu aika pitkalti edellisvuosien malliin. Leiritys on
toiminut normaalisti koronasta huolimatta. Urheilijamme ovat hyvassa kesakunnossa, mika antaa luvan
odottaa hyvia tuloksia myos tulevalta talvelta. Seurasiirtoja on tapahtunut. Markus Kasanen on tullut vah-
vistamaan Mikkelin Hiihtajien miesjoukkuetta ja Anni Kaipainen naisjoukkuetta. Menetyspuolella on Eevi-
Inkeri Tossavaisen siirtyminen Ylojarven Ryhtiin. Meilla on joka tapauksessa erittdin iskukykyiset naisviesti
joukkueet Mikkelissa ja Savonlinnassa. Miesten puolella kovat joukkueet 16ytyvat Juvalta ja Mikkelista. Tas-
sa ei nyt talla hetkellad aivan toteudu se piirimme perusajatus, ettd kootaan yhteen seuraan kaikki piirin
parhaat miehet tai naiset. Toki sisdinen kilpailu piirin seurojen valilld on kannustava asia, mutta se ei anna
meille kuitenkaan optimaalista tulosta valtakunnan tasolla menestyksesta kilpailtaessa.

Saimaan maakuntaviesti hiihdetdan tulevalla kaudella Eteld-Karjalassa. Siella jarjestdjien tehtdavana on paat-
taa kisapaikka ja ajankohta. Saapa nahda, voidaanko kisa hiihtda Lappeenrannassa vai joudutaanko turvau-
tumaan perinteisesti Imatran ensilumenlatuun. Saimaan maakuntaviestin osalta on kyseessa nyt nelivuotis-
kauden viimeinen vuosi, jolloin on olemassa sopimukset maakuntaliittojen kanssa perusrahoituksesta. Pe-
rusrahoitus on varmistanut sen, etta kisajarjestiajille ei tule taloudellista tappiota kisan jarjestamisesta,
painvastoin. Maakuntaviestilla on ollut mahdollisuus tehda seuralle hieman rahaa jokapaivadiseen toimin-
taan. Viimeistaan ensi kevadana on neuvoteltava Saimaan maakuntaviestin jatkosta maakuntaliittojen kans-
sa.

Suur-Savon hiihdon talous on turvattu nyt kolmeksi vuodeksi eteenpain. Osuuskauppa Suur-Savo, Lahitapio-
la Savo-Karjala, Noname ja uutena tukijana HIL Tilintarkastajapalvelut Oy sekd Lumme Energia ovat tehneet
yhteistyosopimukset tuleville kolmelle kaudelle. Tata kirjoitettaessa sopimusneuvottelut ovat etenemaéssa
StoraEnso Metsan kanssa.

Suurin huolenaiheeni piirin toiminnan osalta liittyy harrastajamaariin ja kilpailujen jarjestamiseen. Me tar-
vitsemme nuorten massaa, josta nousevat tulevaisuuden menestyshiihtdjat. Me tarvitsemme aktiivista
seura- ja kilpailutoimintaa, jotta nuoret pysyvat toiminnassamme mukana ja etta toimintamme houkuttelee
uusia nuoria mukaan hiihntoperheeseemme. Tdma on erittain yksinkertainen yhtalo.

Toivotan kaikille piirimme hiihtajille, huoltajille, seuroille ja seuravaelle menestyksekasta hiihtokautta 2021-
2022!

Mikkelissa 4.8.2021

Heikki Hamaldinen

puheenjohtaja

Suruksemme saimme tietdd, etta Heikki menehtyi dkillisesti sairauskohtaukseen 7.8.2021.

Heikki oli innokas urheilun harrastaja ja Suur-Savon hiihdon kantava voima. Han teki valtavasti tyota hiihto-
tyon hyvaksi Suomessa ja erityisesti tddlla omassa maakunnassaan. Han oli Suur-savon Hiihdon puheenjoh-
tajana vuodesta 2011.

Heikki oli aktiivinen ja innostava toiminnan mies lukuisissa luottamustehtavissaan seka tyoelamassaan.

Suur-Savon Hiihto suree pitkdaikaisen puheenjohtajan Heikki Hdmalaisen poismenoa.
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SEURATOIMINTATYORYHMA

Yleista

Tyoryhma

Tavoitteet

Toimenpiteet

Tyoryhma toimii linkkina seuran ja piirin valissa ja vastaa seuratoiminnan kehittamiseen liit-
tyvista toimenpiteistd. Tyoryhman toiminnan kautta halutaan edistaa ja kehittda seurojen
toimintaa ja yhteistyota esim. kilpailumatkat, valmennukset, leiritykset ja koulutukset. Ty6-
ryhman paatoimenpiteita ovat seurakaynnit, seurojen opastamiset ja seurojen kehittamisillat
ja koulutukset piirin seuroissa. Piirin alueella on 18 seuraa, joissa hiihto on osana seuran toi-
mintaa. Uusi seuratuki-hanke kehitti hyvin seurojen toimintaa ja loi uuden toimintakulttuurin
seurojen toimintaan. Seuroja kannustetaan hakemaan eri tukia ja autetaan tukien haussa.

Ty6ryhman puheenjohtajana toimii Kalle Husso ja jaésenend Jeremias Lipsanen. Tyoryhmaa
pyritddn taydentdamaan innokkailla henkilGilla.

Kauden 2020-21 tavoitteena on edelleen edistaa ja aktivoida seurojen toimintaa, olla muka-

na seurojen kehittdmisprosesseissa ja omalta osaltaan olla mukana aktivoimassa, kannusta-

massa ja innostamassa seuratoimijoita heidan tarkeassa tyossaan. Seuroja kannustetaan ha-

keutumaan koulutuksiin ja hakemaan erilaisia valtakunnallisia tukia toimintansa paranta-

miseksi (esim. seuratuki). Uusi seuratukihanke on suunniteltu seurojen kehittamiseksi ja

vahvistamiseksi. Siihen Suur-Savon hiihto satsaa omalla toiminnallaan ja pyrkii saamaan toi-

mintaan myos lisda seuroja.

- aktivoida toimihenkil6ita

- kehittaa seurojen valista yhteistyota (yhteisia treeneja lapsille, yhteisia aikuisten hiihto-
kouluja, yhteisia lumileirityksia jne.)

- Seuran kehittamisprosesseja

- nykyaikaisen hiihtoseuratoiminnan kehittaminen

- kannustetaan seuroja rakentamaan hyvia tiimeja ja viestijoukkueita

- toimia seuraan yhteistyolinkkina kaikkien tyéryhmien kesken

- auttaa seuroja tukien (esim. Seuratuen) haussa

- kannustaa seuroja hakeutumaan tahtiseuraksi (ent. sinettiseura).

Tavoitteena kauden aikana tehda seurakdynteja tarpeen mukaan. Seuratukihankkeen toimia
jatketaan. Hiihtokoulujen kehittaminen ja ohjaajien l6ytyminen hiihtokouluihin kuuluvat seu-
ran paatoimiin.

Vuosi-ilmoitusten seuraaminen on myos osa tdman tyéryhman toimintaa. Kannustetaan seu-
roja vastaamaan liiton pyytamiin vuosi-ilmoituksiin, vaikkakin toimintaa ei juuri silld hetkella
paljon olisikaan. Vuosi-ilmoitukset ovat omalta osaltaan myos tietynlainen mittari seuratoi-
minnan maarasta ja laadusta, joka antaa suuntaa tdman tydryhman toiminnalle.
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VALMENNUS- JA KOULUTUSTYORYHMA

Yleista
Valmennus- ja koulutustyéryhman tavoitteena on kehittaa ja jarjestdaa valmennus- ja koulu-
tustoimintaa Suur-Savon piirin alueella. Tyéryhma keskittyy erityisesti lapsiin ja nuoriin (mi-
nisompa, hopeasompa ja tehoryhma).

Valmennus
Piirin hiihtajille perustetaan edellisen toimintakauden tapaan kolme valmennusryhmaa; Mi-
nisompa 8-11 vuotiaille, hopeasompa 12-16 —vuotiaille sekad tehoryhma 16-23 —vuotiaille
hiihtajille.

Minisompa

Avoin kaikille 8-12 vuotiaille hiihtajille

Leirit kaudella 2021-2022:

e Kotijarven leiri 27.-29.8.2021, Juva

e Tanhuvaaran hiihtopaiva la 27.11.2021, Savonlinna, Tanhuvaara
e Mikkelin hiihtopaiva, su 28.11.2021, Mikkeli Rantakyla

Minisompa-ryhman koordinoijana toimii Markku Kaipainen.
Ryhman ajatuksena on nuorten ryhmahengen luominen ja lajikiinnostuksen herattaminen.

Hopeasompa

Leirit (HS/piirileirit) kaudella 1.7.2021-31.6.2022:
*  8.-11.7.2021 Tanhuvaara
*  23.-26.8.2021 Tanhuvaara
* 13.-16.9.2021 Tanhuvaara
*  1.-4.11.2021 Tanhuvaara

HS —ryhma:

1. Himanen Silja Juvan Urheilijat

2. Korpikallio Emma Mikkelin Hiihtajat

3. Kinnunen Isla Pieksamaen Veikot

4, Leikas Elina Pieksamaen Veikot

5. Lindholm Siiri Savonlinnan Hiihtoseura
6. Kantanen Oosa Juvan Urheilijat

7. Kalilainen Anni Pieksamaen Veikot

8. Saksman Anni Savonlinnan Hiihtoseura
9. Ravolainen Jenna Kangasniemen Kalske
10. Kaiponen Ella-Sofia Savonlinnan Hiihtoseura
1. Kantanen Jooa Juvan Urheilijat

2. Kalilainen Jussi Pieksamaen Veikot

3. Ikonen Jaakko Mikkelin Hiihtajat

4. Vesanen Eetu Kangasniemen Kalske

5. Ravolainen Jesse Kangasniemen Kalske

6. Ukkonen Paavo Kangasniemen Kalske
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Tehoryhm4, kaudella 1.7.2021-31.6.2022:

Valmennusryhman kriteerit

Valmennusryhmaan kuuluvan tulee noudattaa seuraavia saantdéja:
e Ryhmaan kuuluminen vaatii tavoitteellista suhtautumista harjoitteluun ja menestymiseen kilpailu-
kaudella 2021-2022
o Leirilld osallistutaan leirille laadittuun ohjelmaan. Ns. omaa treeniohjelmaa ei ole mahdollista to-
teuttaa lumileiria lukuun ottamatta.
e Leirille ei saa osallistua sairaana tai toipilaana
o Leirille ei saa osallistua ylikuormittuneena > leirille ei tulla ”palauttelemaan”

Leiritystuki 100-1000€ / urheilija, riippuen tehoryhmin koosta (menestyminen kaudella 2020-2021):

Taso 1
o  Ajkuisten SM tai Suomen CUP sijoitus 25% sisalla maaliin hiihtaneista.

Taso 2
e Ajkuisten SM tai Suomen Cup sijoitus 26-50% maaliin hiihtaneista.
e Nuorten sarjoissa sijoitus SM hiihdoissa 20 % sisalla maaliin hiihténeista.

Taso 3
e  Aikuisten SM tai Suomen Cup sijoitus 51-75 % maaliin hiihtaneista.
° Nuorten sarjoissa sijoitus SM hiihdoissa 21-60 % sisalla maaliin hiihtaneista.

Taso 4
e  Aikuisten SM tai Suomen Cup sijoitus 75 % - maaliin hiihtaneista.
. Nuorten sarjoissa sijoitus SM hiihdoissa 61 % - maaliin hiihtaneista.

Tuki osoitetaan ensisijaisesti piirin organisoimaan leiritykseen. Tukea voi kdyttaa myds hiihtoliiton ryhmien
leiritykseen, mikali ne sijoittuvat samaan aikaan kuin piirin leirit.

Aikuisten maajoukkueeseen valittu urheilija ei ole oikeutettu piirin valmennustukeen.

Leiritys:
1. 12.-17.7.2021 Koli
2. 10.-15.8.2021 Syote
3. 21.-26.9.2021 Vuokatti

4. Marras-joulukuu Lumileiri (omatoiminen)
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TEHOSOMPA RYHMA

1. Jylha Vilma Savonlinnan Hiihtoseura
2. Kaipainen Anni Mikkelin Hiihtajat

3. Lantta Helmiina Savonlinnan Hiihtoseura
4, Neuvonen Anniina Mikkelin Hiihtajat

5. Neuvonen Katariina Mikkelin Hiihtajat

6. Pylkkdnen Vilma Savonlinnan Hiihtoseura
7. Tiainen Maija Savonlinnan Hiihtoseura
8. Tivinen Noora Mikkelin Hiihtajat

9. Tuhkanen Netta Savonlinnan Hiihtoseura
1. Kahara Jesse Mikkelin Hiihtajat

2. Huttunen Topi Juvan Urheilijat

3. Hyyryldinen Juha Juvan Urheilijat

4. Hamaldinen Vili Mikkelin Hiihtajat

5. Kantanen Erno Juvan Urheilijat

6. Lantta Matias Juvan Urheilijat

7. Lipsanen Jeremias Juvan Urheilijat

8. Neuvonen Juho Mikkelin Hiihtajat

9. Kasanen Markus Mikkelin Hiihtajat

Valmentaja: Sami Piisila
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OLOSUHDETYORYHMA

Yleista

Olosuhde -tyoryhma on linkki kuntiin ja tekee taustaty6ta laadukkaiden hiihto-olosuhteiden edis-
tamiseksi. Tyoryhman tavoitteena on yllapitaa ja kehittdaa Suur-Savon hiihdon harjoitusolosuhteita,
jarjestaa koulutusta kunnille / kaupungeille / seuroille mm. latujentekoon, lumen tykittamiseen ja
sailonnan osalta. Tydéryhma antaa myos pyydettédessa teknistd apua kunnille / kaupungeille / seu-
roille lumetusjarjestelmien rakentamisessa.

Tyoryhma

Olosuhde -tyoryhman kuuluvat Arto Tilaeus (pj.), Jari Turunen, Jari Tolvanen, Juhani Lyytikdinen ja
Simo Raty.

Tiedottaminen

Ajankohtaisista olosuhdeasioista tiedotetaan www.suursavonhiihto.com ja sahkdpostilla kuntien viranhalti-
oille seka seuroille.

Tavoitteet

Kauden 2021-2022 tavoitteena on edistda kuntien liikuntatoimia kehittamaan hiihdon olosuhteita
seurojen kanssa.

- Olosuhdetyoryhma tukee olosuhteiden kehittymista ja antaa asiantuntija apua.

- Edistetaan kilpailuratojen parantamista kauden aikana seka kilparatojen homologoitityota.

- Edistetdaan ensilumilatujen ja tykityspaikkojen rakentamista.

- Ollaan mukana kehittamassa koulujen |ahilatuverkostoa.

- Jarjestetaan alueella uuden kaluston esittelyita.

- Toimia yhteistyolinkkina kuntiin ja seuroihin

Toimenpiteet

Jatketaan olosuhteiden kehittamiseksi vuoden 2021-2022 aikana.
Aloitetaan valmistelu olosuhdeseminaarin jarjestamiseksi syksylla 2022.


http://www.suursavonhiihto.com/
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KILPAILU- JA HARRASTETYORYHMA
Yleista

Kilpailutoiminnan palaaminen normaaliin on tulevan kauden keskeinen tavoite. Toivotaan ettd koronasta
paastdan ja kilpailuja voidaan jarjestdad normaalisti. Tulevalla kaudella Hiihtoliiton kilpailukalenteri uudistuu
ja samalla kilpailuihin ilmoittautuminen muuttuu kilpailijakohtaiseksi. Tavoitteena on selkeyttda kdytantoja
ja helpottaa niin kilpailuja jarjestdvien seurojen kuin myds kilpailijoidenkin toimintaa kilpailujen yhteydessa.
Ensi talvena uusi jarjestelma ajetaan sisdan, se tuo oman lisdnsa tulevan talven kilpailutoimintaan.

Tulevan kauden kilpailutoimintaa

Toivottavasti kilpailut saadaan viimein vahintdankin koronaa edeltdvan kauden tasolle. Uusiakin kilpailuja
kaivataan, varsinkin nuorille suunnattuja kilpailuja. Matalan kynnyksen nuorisokisojen jarjestaminen ei vaa-
di kovin mittavia jarjestelyja, seurojen tulisi rohkeasti pyrkia jarjestamaa niita. Piirinmestaruuskisojen jarjes-
tdmisvuorossa olisi Mantyharju ja Etelad- Karjalan vuoro on jarjestda maakuntaviestit. Nuorten sarjojen osal-
ta otetaan kayttoon pisteitys piirissa jarjestettavien avointen kilpailujen osalta. Seuran sisdiset kilpailut
eivat kartuta pisteitd. Ahkerimmat pistebongarit paasevat ilmaiseksi piirin jarjestamalle valmennusleirille.
Pisteytys koskee sarjoja T/P 8—14 v, sarjoittain palkitaan kolme ahkerinta kilpailijaa, tasapisteissa kaikki yhta
ahkerat paasevat mukaan ilmaiselle leirille. Sdannot pistebongaukseen ja mukana tulevat kilpailut julkais-
taan ennen kilpailukauden alkua. Piirin nuortenkisoja lisdadamalld annetaan nuorille lisdd mahdollisuuksia
bongaukseen ja samalla ruokitaan tervetta kilpailuhenkea.

Harrastustoimintaa

Koronan siivittama buusti jatkuu toivottavasti harrastehiihdon osalta ensi talvenakin. Massatapahtumia
kaivataan tekemistd innostamaan, toivotaan ettd uusimuotoinen Savonian toteutuu viimein. Edelleen toi-
von seurojen ammattilaisten tarjoavan palvelujaan harrastajille niin voitetun suksihuollon kuin valinevalin-
nanakin osalta. Totuushan on, ettei sopimatonta suksiparia saa toimimaan milldan vaikka mita tekisit, hiih-
tonautintoa on tuolloin mahdotonta saavuttaa. Koronan hellittdessa ei seurojen pida unohtaa kaikenikaisil-
le suunnattuja hiihtokouluja.
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TALOUS- JA MARKKINOINTI -TYORYHMA

Yleista

Suur-Savon hiihdon painopisteena on lasten ja nuorten hiihtoharrastajaméaarien kasvattaminen ja nuorten
toiminnan tehostaminen seka piirissa etta maakunnan seuroissa. Yhteistydn rakentaminen koulujen ja pai-
vakotien kanssa on tulevan toimintakauden painopisteena.

Suur-Savon hiihdon aktiivisen toiminnan ja seurojen nuorisotyon tuloksena on kasvanut potentiaalinen
aikuisten hiihtajien ryhma, mika mahdollistaa menestyvien viestijoukkueiden rakentamiseen seka naisissa
ettd miehissa. Tulevalta talvelta odotetaan viestijoukkueilta menestysta hiihdon Suomen cupeissa ja SM -
hiihdoissa.

Suur-Savon Hiihdon ja yhteistyokumppaneiden kolmivuotiset sopimukset paattyivat menneet toimintakau-
den lopussa. Useimmat sopimukset saatiin vahvistettua ja kaikki tulevan kolmevuotiskauden yhteistyo-
kumppanit pitaa allekirjoittaa elokuun loppuun mennessa. Yhteistydkumppanien taloudellinen tuki on tar-
keéd uudelle kolmivuotisjaksolle, jotta Suur-Savon hiihdon menestystarina jatkuu kohden arvokisamitalia.
Suur-Savon hiihdon alueen tarkeimman hiihtokilpailun jarjestda Rantasalmen Urheilijat, joka jarjestaa viime
vuodelta siirretyt valtakunnalliset Koululiikunnan mestaruuskilpailut. Saimaan maakuntaviestin jarjestely
vastuu on tulevana vuonna Etela-Karjalan hiihdon alueella.

Tyoryhma

Ty6ryhmaan kuuluvat Markku Kaipainen, Harri Jylha ja Juhani Mustonen. Tyoryhman puheenjohtajaksi on
valittu Markku Kaipainen kaudelle 2021 - 2022.

Tiedottaminen

Tyoryhma tiedottaa Suur-Savon Hiihdon nettisivujen kautta. Tarkeimmat ajankohtaiset asiat on myos koot-
tu seuratiedotteisiin.

Tavoitteet

Suur-Savon Hiihdon tavoitteena on kaudella 2021-2022:

- jalkautuminen yhteisty6ssa seurojen kanssa kouluihin ja padivakoteihin

- laadukas valmennustoiminta kaikissa ikdaryhmissa ja tukea seurojen urheilijoita tavoitteiden saavut-
tamisessa

- piirin nuorten sarjan hiihtdjan saaminen PM- ja MM-edustustehtaviin, naisten ja miesten viesti-
joukkueiden vakiintuminen kymmenen sakkiin

- uudet talven [ammittely- ja kisa-asut

- yhteistydkumppaneiden nakyvyyden turvaaminen

Toimenpiteet

Tyoryhman jasenet ovat aktiivisesti yhteistydssa seurojen yhteishenkildiden, kilpailijoitten ja yhteistyo-
kumppaneiden kanssa.
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HALLINTO

Vuosikokous

Vuosikokous pidetdaan syyskuun loppuun mennessa johtokunnan maaraamana ajan-
kohtana ja maaraamassa paikassa.

Johtokunta

Johtokunta kokoontuu vahintaan nelja (4) kertaa vuodessa ja tarvittaessa muulloin-
kin paattamaan yhdistykselle tarkeista ja ajankohtaisista asioista. Johtokunta valmis-
telee vuosikokoukselle esitettavat ja tarpeelliset asiakirjat.



